Name :

Speiseplan vom 24.03.2025-30.03.2025

Speiseplan vom 31.03.2025-06.04.2025

ESSEN 1 ESSEN 2 Dessert ESSEN 1 ESSEN 2 Dessert
Montag [WeilRkohleintopf mit Graupeneintopf mit Montag |Erbseneintopf Bruhkartoffeln®® mit
24.03.2025 |Schweinefleisch Suppengriin u. Rindfleisch | Eruchtquark 31.03.2025 |mit Wiener Wurst>¢** Wiener Wurst** Fruchtquark
B.G34 B.C34 plus 1,00 € plus 1,00 €
Dienstag |Griel3brei mit warmen Wirzfleisch mit Gemuse- Dienstag |2 geflllte und 2 ungefillte |Spaghetti mit
25.03.2025 |Friichten einlage und Kartoffeln®“ Apfelmus 01.04.2025 |Eierkuchen mit Wurstgulasch Joghurt
B.C.18 plus 1,00 € Apfelmus AB3 plus 1,00 €
Mittwoch [Fleischkase gebacken, Ged.Hahnchenfilet mit SoRe, Mittwoch |Schweineschnitzel*® mit Kochklopse, KapernsolRe
26.03.2025 |Mischgemiise, SoRe Kartoffeln,Mischgemiise Banane 02.04.2025 |Rahmchampignons®© und |Kartoffeln, Rote Bete Apfel
und Kartoffeln B,C plus 1,00 € Kartoffeln AB,C,1,38 plus 1,00 €
Donnerstag |Hacksteak, SoRe*®, Krauterquark mit » Donnerstag |Eierragout®® mit Gemise- |Rindergeschnetzeltes
27.03.2025 |Kartoffeln und Zwiebeln und Kartoffeln®“ | Rote Griitze 03.04.2025 |einlage und Kartoffeln mit Champ.und Gurke Rote Griitze
Kaisergemuse plus 1,00 € Kartoffeln ©¢* plus 1,00 €
Freitag |[Gebr.Fischfilet, DillsoRe®¢ |Huhnerfrikassee mit Freitag [Krautgulasch mit Gedinstetes Fischfilet,
28.03.2025 |und Kartoffeln Spargel, Champignon, Gotterspeise 04.04.2025 |Kartoffeln KréautersofRe®“ Broccoli Goétterspeise
Bohnensalat FleischkloR. u.Reis ~&¢ plus 1,00 € B.C34 und Kartoffeln plus 1,00 €
Samstag |Mohreneintopf mit Bruhnudeln mit Suppengrily  Schoko - 05.04.2025 |Grine Bohneneintopf mit  |Brihreis mit Suppengrin Vanille -
29.03.2025 |Rindfleisch und FleischkléRchen®®*# pudding Rindfleisch *** und Hihnerfleisch®¢** pudding
BC34 plus 1,00 € plus 1,00 €
Sonntag |Kasseler, So3e, Sauer- Sonntag |H&hnchenschenkel,
30.03.2025 |kraut und Kartoffeln ®** Joghurt 06.04.2025 |SoRe, Blumenkohl Joghurt
plus 1,00 € und Kartoffeln 82 plus 1,00 €

1 Farbstoff, 2 Konservierung, 3Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker
5 Geschwefelt, 6 Gewachst, 7 Phosphat, 8 StiBungsmittel
A Eier, B Gluten, C Milch, D Fisch, E Schalenfriichte, F Erdnisse, G Sellerie, H Krebstiere,
| Soja, J Weichtiere, K Sesam, L Lupine, M Schwefeldioxid/Sulfide, N Senf

Einen quten Appetit winscht Ihnen das ASB Kiichenteam!

1 Farbstoff, 2 Konservierung, 3Antioxidationsmittel, 4 Geschmacksverstarker
5 Geschwefelt, 6 Gewachst, 7 Phosphat, 8 StiBungsmittel
A Eier, B Gluten, C Milch, D Fisch, E Schalenfriichte, F Erdnlisse, G Sellerie, H Krebstiere,
| Soja, J Weichtiere, K Sesam, L Lupine, M Schwefeldioxid/Sulfide, N Senf

Die gelieferten Speisen sind nur fiir den sofortigen Verzehr vorgesehen. Ein Essen kostet 8,50 € . Anderungen vorbehalten.

Sie erreichen uns unter Tel.0335/401289625 / e-mail - kueche@asb-ostbrandenburg.de

Unterschrift:




